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Rezept:  

Lavendel

- Beruhigt das zentrale Nervensytem und entspannt 

- Stärkt den Kreislauf 

- Fördert die Konzentration 

- Wirkt direkt auf das Gefühlszentrum ein 

- Heilend bei Wund-Infektionen 

- Hilft bei Verbrennungen 

- Stark desinfizierend gegen Bakterien und Pilze 

- Vorbeugend gegen grippale Infekte 

- Durchblutungsfördernd bei Gicht und Rheuma 

- Hilft sofort bei Insektenstichen, Ekzemen, 

Furunkeln, Abzessen 

- Stärkend bei nervösen Herzbeschwerden 

- Beruhigt Hunde während des Autofahrens 

- Gut gegen nervöse Darm- und Magen-

Beschwerden bei Hunden

Hilft  bei:



Erntezeit

Am besten erntet man Lavendel zwischen Juli und August um die Mittagszeit, 

dann ist der ätherische Ölgehalt am höchsten.



Schneiden Sie den Lavendel zu 2/3 am Stängel ab, binden 

Sie die Stängel dann zu kleinen Büscheln und hängen Sie 

die Büschel an einem trocknen luftigen Ort auf. 

Sind die Blüten getrocknet, dann rebeln Sie die Blüten 

behutsam ab.

Haltbar machen



Bewahren Sie die Blüten in einem Schraubglas an einem dunklen 

und trockenen Ort auf (z.B im Schrank) oder geben Sie die Blüten in 

ein Braunglas.

Aufbewahren



Sie dürfen zwar Lavendelöl pur auf die Haut auftragen, aber 

verwenden Sie pures Lavendeöl niemals unverdünnt am 

Halstuch oder auf dem Hundeplätzchen! 

Achtung



1. Aufguss 

Tee 

4 Anwendungsmöglichkeiten für die Verwendungen Lavendel

2. Schlafsäckchen  

Blüten 

3. Ätherisches  

Lavendelöl

4. Aufguss 

Quellwasser 



Lavendel hilft sofort bei Insektenstichen!  

Tropfen Sie Lavendel sofort nach dem Insektenstich auf die Haut.  

Es nimmt den Juckreiz und lindert das Anschwellen. 

Erste Wahl bei Insektenstichen



1 Tr. Lavendelöl. auf 10 ml Olivenöl, auf ein Tuch am 

Schlafplatz träufeln.  

Oder: 1 ml Alkohol mit mit 1 Tr. Lavendelöl  mischen und 

anschließend mit 100 ml Quellwasser auffüllen.  

 

Sie können die Mischung auf ein Tuch am Schlafplatz träufeln,  

oder die Lavendelölmischung auf ein Halstuch geben. 

Seelenberuhigungs-Mischung



Lavendel tötet Bakterien (antibakteriell) und  Pilze (antimykotisch) ab, 

das wurde wissenschaftlich in Laborversuchen  (In vitro ) bestätigt. 

Lavendelöl desinfiziert 



Immer ein Fläschchen Lavendelessenz in der Hundetasche 

dabei haben!  

 

Denn Lavendel wirkt sofort gegen Insektenstiche  

und ist desinfizierend nach einem Zeckenbiss.  

 

Denn Lavendel ist keim- und bakterientötend!

Tipp: 



Wissenschaftler haben festgestellt, dass Insekten eine eiweißartige 

Masse bei einem Stich in die Haut ausstoßen.  

 

Deswegen hilft ein Stab „bite Away Insektenstich Behandlungsstift“,  

hervorragend!  

Denn er wird heiß und läßt das Eiweis gerinnen, sodass es gar nicht 

erst großsflächig verteilt werden kann.  

 

Dadurch können allergische Reaktionen verhindert werden. 

Zusätzlich können Sie im Anschluss pures Lavendelöl (Ausnahme) auf 
die Haut träufeln.  
 
Das beruhigt die Haut. 

Rasche Hilfe für Hunde bei einer Allergie nach einem Bienenstich 



10 Esslöffel Lavendelblüten mit mit 1/4 Liter gutem 

Quellwasser übergießen und einen Tag in die Sonne stellen.  

Am Abend abseihen und im Kühlschrank aufbewahren. 

Wenn Ihr Tier gestreichelt wurde,  

dann können Sie das Lavendelwasser mit einem Leintuch 

tränken und das Fell damit abreiben. 

Rezept Desinfektion 



Lavendeltee:  

3 Teelöffel fein zeriebene Blüten mit 2 Tassen heißem Wasser 

übergießen und nach 10 Minuten durch ein Sieb seien.  

 

Dann abkühlen lassen und lauwarm auf 4 Gaben verteilen.  

1-5 g  (1 Teelöffel ca 0,8g) 

Gegen nervöse Darm- und Magen-Beschwerden bei Hunden 



Füllen Sie getrocknete Lavendelblüten, Baldrianblüten  

und Melissenblätter in ein Stoffsäckchen  

 

und legen Sie es an den Schlafplatz Ihres Schützlings.

Lavendelblüten -Schlafkissen für Hunde:  



Mögen wir mit dem richtigen Einsatz  

von Heilpflanzen 

zum Glücksbringer für unsere Hunde werden!


